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I N F O R M A T I O N E N

Sauer macht lustig:
Fruchtsaftgetränk mit spritzig

frischem Lemon-Geschmack und
9 % Fruchtsaft.

Muggendorf · Neudorf · Schwingbogen · Langes Tal · Talweg

Wir wandern 
vom oberen Markt zum Schmiedsberg und 
wenden uns auf halber Höhe mit Wegweiser 
und Markierung „Blauer Ring" nach links zu 
einem Waldpfad. An einem Wegekreuz zeigt 
der Wegweiser nach rechts in Richtung Neu-
dorf. Durch den Ort und am Ortsende nach 
links ansteigen. Auf einem Flurweg erst 
rechts, dann links und in den Wald. Die Mar-
kierung zeigt wieder nach links, dann nach 
rechts und abwärtsgehend erreichen wir ei-
nen Forstweg. Hier rechts einbiegen. 

Ein Wegweiser weist zum Schwingbogen 
(ein bogenförmiges Felsgebilde), zu dem man, 
vom Weg abzweigend, steil nach links auf-
steigen muss. Hinter dem Schwingbogen ra-
gen gewaltige Felsen auf. Dort befi nden sich 
die Schönstein- und die Brunnsteinhöhle. 
Diese Höhlen sollten nicht ohne Führung be-
sichtigt werden. Wieder zurück zum Forstweg 
und dann nach rechts abbiegen, bis dieser 

Tourenbeschreibung

Forstweg in einen breiteren Weg, dem „Lan-
gen Tal", mündet. Hier nach links abwärts 
gehen, bis ein Wegweiser auf eine Treppe 
links abwärts in den Wald führt. Nach der 
Treppe nach rechts und am Waldende links 
über einen Steg den Bach überqueren. An 
Quellenteichen vorbei der Markierung „Blau-
er Ring" folgend, erreichen wir auf dem Tal-
weg Muggendorf.

Die Orte Muggen-
dorf und Streitberg sind die ältesten Luftkur-
orte in dieser Region. Seit 1972 gehören sie 
mit weiteren Orten zur neugegründeten Ge-
meinde Markt Wiesenttal.

Aufsehenerregende Knochenfunde ausge-
storbener Tierarten in den zahlreichen Höh-
len um Muggendorf und Streitberg ließen vor 
250 Jahren zahlreiche Forscher und Gelehr-
te anreisen und gründeten somit den Anfang 
des Fremdenverkehrs. Die Binghöhle in Streit-
berg ist bis zum heutigen Tage ein beliebtes 
Ausfl ugsziel für Gäste und Besucher dieser 

Wissenswertes
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Urlaubslandschaft. Die Burgruinen Neideck 
und Streitberg, zahlreiche Naturdenkmäler, 
bizarre Felsgruppen und ein gut ausgebautes 
Wanderwegenetz, lassen die beiden Orte zum 
Ausgangspunkt für die schönsten Wanderun-
gen Frankens werden.

Touren-Fakten

Auto: über die B470
Bahn/Bus: über Nürnberg oder 
Bamberg – Forchheim – Eber-
mannstadt und weiter mit dem 
Linienbus nach Muggendorf

in Muggendorf

blauer Ring

etwa 8 km

Neudorf, Muggendorf

Weitere Infos:   
www.wiesenttal.de 

             Im Ωerzen 
der ∏ränkischen! 


