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Weitere Informationen und Prospektmaterial:

Oberfranken Offensiv e. V.
Maximilianstraße 6 · 95444 Bayreuh
Tel. 0921 52523
www.oberfranken.de

I N F O R M A T I O N E N

Der erfrischende Klassiker: 
Natürliches Mineralwasser, mit 

 Kohlen säure versetzt, enteisent. 
Natrium arm, auch für 

Säuglingsnahrung geeignet.

Marktredwitzer Haus · Oberpfalzturm · Saubadfelsen 

Der Weg führt als 
Rundtour durch den sagenhaften Naturpark 
Steinwald. Beginn ist am Marktredwitzer 
Haus, ein bewirtschaftetes Haus des Fichtel-
gebirgsvereins. Nach kurzer Strecke erreicht 
man den möglichen Abstecher zur renovier-
ten Burgruine Weißenstein und nach kurzem 
Anstieg über den lang gezogenen Bergrücken 
am Oberpfalzturm den höchsten Punkt des 
Steinwaldes mit fast 1000 m. Nach der Rück-
fahrt auf dem gleichem Weg auf die Aus-

gangsroute zurück, verläuft die Route fast 
eben. Man passiert zahlreiche typische 
Granitfelsen, die wie von Zyklopenhand ver-
streut oft unvermittelt im Wald aufragen.

Nach einer (möglichen) Einkehr in Pfaben 
mit herrlichem Ausblick nach Süden ist man 
gestärkt für einen kurzen Anstieg. Dann geht 
es auf ebenem Weg weiter zum Wildgehege 
am Waldhaus. Von dort fällt der Weg weiter 
bergab. 

Wer den möglichen Abstecher nach 
Frauenreuth wählt, kann dort im Weiher ein 
erfrischendes Bad nehmen. Die Tour steigt 
vom Zimmerplatz, nördlich von Friedenfels 
an, jetzt mäßig bergan, vorbei an der Fels-

Foto: Foto-AG Hof  •  Mountainbiking: www.fi chtelgebirge.de

Tourenbeschreibung

Marktredwitzer 
Haus – Hopfenwinkel – Ruine Weißenstein 
– Dreifaltigkeitskapelle – Platte / Oberpfalz-
turm (zurück bis zum Hopfenwinkel) – Hof-
wiesenlohweg (Abstecher Schwarzlohe) –
Knock – Dreimeterweg – Dachsfelsen – 
Wolfswinkel – DAV-Hütte – Wildgehege – 
Saubad – Saubadfelsen – Waldhaus – Leiter-
felsen (Abstecher Köhlerlohe-Frauenreuth) 
– Riesenschüssel (Abstecher zum Hackel-
stein-Fuchsmühl) – Marktredwitzer Haus 

Startmöglichkeiten in jedem Ort oder an 
Wanderparkplätzen.

Tourverlauf

formation der „Riesenschüssel“ bis auf den 
Höhenrücken. Lohnenswert ist dort ein Ab-
stecher zum Hackelsteig. Anschließend fährt 
man auf gleicher Strecke zurück zur Haupt-
route, dann leicht ansteigend nach Über-
querung der Straße, zum Ausgangspunkt 
am Marktredwitzer Haus.

Touren-Fakten

A93, Ausfahrt Marktredwitz-Süd 

Marktredwitzer Haus Fichtel-
gebirgsverein e. V. in Waldershof

Route 4 „Steinwald“

etwa 32 km, überwiegend 
geschotterte Forstwege

insgesamt etwa 500 m 

Marktredwitzer Haus, 
in Pfaben, bei Fuchsmühl

Weitere Infos:   
www.ti-fi chtelgebirge.de/
Mountainbike-Touren.492.0.html 

Suchbegriff: 
Sport & Freizeit, Mountainbiken,
Route 4 „Steinwald“
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